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日本国憲法が今の社会でよりよく機能するためには、どのようにすればよいか。

No 性別
Q8.あなたは、日本国憲法が今の社会でよりよく機能するためには、どのようにすればよいと考えますか。その理由を教えてください。
（ご自由にお書きください）

1 男性 国民の間で意見を交わす機会を多くして民意を反映させる仕組みを作り維持していくこと

2 男性
国民一人一人が意識すること。
国民主権なんだから、民主主義なんだから、国民が意識しなければ終わり。

3 男性 わかりやすいマニュアルを製作すると良い。

5 男性

現在の日本国憲法はそもそも第二次世界大戦直後の GHQ 管轄下でアメリカ人によって制作されたようなものであるため、なるべく早めに日本人の作った日本国憲法を発効
すべきである。憲法 9 条は戦争を破棄した憲法とみられているが条文(1)「武力による威嚇又は武力の行使は、国際紛争を解決する手段としては、永久にこれを放棄する」や
条文(2)「陸海空軍その他の戦力は、これを保持しない。国の交戦権は、これを認めない」とあるように日本が自発的に戦争をしないとは認められるが他国から攻められた際何
もできないのも実情である。したがって安保法案などと含めた法律とも兼ねあわせた日本人の作った日本国憲法を発効するのが良いと考える。

7 男性 改正
8 男性 特になし
9 男性 わからない

10 男性
最低限度の文化的な生活の定義の明文化。
どの程度の生活が必要かを定義する事で生活保護受給者よりも程度の低い生活を送る納税者や大変な子育てに追われるお母さん達を救える筈。

14 男性 特になし
16 男性 普及しているインターネットという媒体を使用することによって老若男女に深く浸透すると思う。
17 男性 思いつかない

19 男性
憲法は変えるべきではないと思う。
日本の神聖なる憲法に誇りを持つことが何よりも大切であると思う

26 男性 一人一人が意識して心に留めておくと良いと思う。他に方法が考えられないから。
28 男性 分からない
29 男性 なし
30 男性 憲法改正によって、時代に即した憲法に都度変えていくこと
31 男性 首相を国民の投票で選ぶ
33 男性 難しい
46 男性 総理大臣を交代すべき。
47 男性 時代に合わせて変えていけばいいと思う
49 男性 まずは公務員が人権を尊重出来るようにすべき。なぜなら公務員には憲法擁護義務があるからである。
51 男性 憲法を変えないこと。
52 男性 野党のしょうもない文句に耳を傾けない
55 男性 時代に合わせて微調整をしていくことが大事だと思う。
57 男性 特になし
63 男性 変えてゆく
64 男性 政治家がしっかりするべき
67 男性 なし
68 男性 相互扶助
70 男性 国民にわかりやすい形で憲法のあり方を伝えること。
71 男性 改正
77 男性 今のままでいい
81 男性 分からない
82 男性 改憲すればよい(我が国にとって良い事だと思うから)
84 男性 内容を理解する
93 男性 とくになし
96 男性 維持
99 男性 分からない

100 男性 もっと国民一人一人が内容を理解する
102 男性 分からない
106 男性 皆がより憲法を知ることができる環境を作れば良いと思う
108 男性 特になし
110 男性 一人一人が自覚を持つこと。
113 男性 わからない

114 男性
国民皆政治参加制度という制度を設けるべき。この制度とは、国会や政府を廃止し、国民全体で政治をつくる制度。また、必ず全国民に政治参加の場を設け、より良い社会を
つくことを国民全体で行うこと。

115 男性 非戦争の継続、人権問題の可決
116 男性 分からない
118 男性 特になし
121 男性 学校の授業で、深く政治について教える
126 男性 分からない
127 男性 特にない
128 男性 国民の意見も参考にしてみること。
131 男性 特になし
132 男性 弱者への配慮
134 男性 今のままで良いと思う。
135 男性 トップが代わればよい
137 男性 改憲
144 男性 もっと身近になると機能すると思う
148 男性 特になし

154 男性
教育機関での、憲法について、しっかり学んでもらう。
憲法を知って、理解してもらえるから。

156 男性 分からない
157 男性 周知を徹底する
159 男性 より現代社会に即したものにしていく
160 男性 さまざまな人の立場に立った考えを取り込む
161 男性 日本国憲法は何よりも尊いものであると子供達に教育する機会を設け、必要があれば時代に即した憲法に改憲出来るような柔軟性を持たせる
165 男性 片かな交じりの読みずらい日本国憲法を解説する動画なり、教科書なりを作る
170 男性 より国民に分かりやすく伝える必要がある
176 男性 憲法は文章が硬く、意味が分からないのが多い。幅広く知ってもらうためには、かみ砕いて文章化する必要がある
181 男性 時代時代に合った憲法に作り替えされど骨子たる三主権をしっかりと守れるような憲法にしていきゃいい
184 男性 わからない
189 男性 そんなものはない
193 男性 このままでいい
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194 男性

人権問題をもう少し改善してもらいたい
会社、学校などで上の人が言うことが正しいという社会の流れは少なからずある。
上の人もしっかりと下の人の意見を聞ける人になってもらいたい
いじめでも法律でしっかりと取り締まってもらいたい
やってるいる側は、自分の罪の重さをわかっていない
死んでからではないと理解することができないのだ

200 男性 ない
201 男性 わからない
207 男性 国民の社会制度や政治、経済等の理解度を深める
208 男性 どれも内容を明確にするためとはいえ、難しく、若い世代には関わりにくい上体であるので、簡略化出来るところはした方がいいのでは？
211 男性 思い当たらない

212 男性
まずは、国民に日本国憲法に対しての関心を強く抱かせる必要があると感じる。
憲法に関する出来事をテレビなどで取り上げていくなどするといいのではないかと考える。

213 男性 ない
218 男性 特に思いつきません。
224 男性 もっと内容を理解すべき
227 男性 憲法9条および平和主義の前文を廃し、国防軍を創設してその旨を憲法に明記するべき。
228 男性 SNSを活用して世論を調査したほうがよい。理由は国民の声がもっと政治に反映されるべきだから。
234 男性 時代に柔軟にたいよう
236 男性 自衛隊を明記し、邦人救出のための法整備を整えること
238 男性 自衛隊の明記
243 男性 国民の意見を取り入れる
246 男性 自分たちで考える
249 男性 一人一人の意見をうまく反映させれるか
252 男性 頑張れ
253 男性 なし
263 男性 わからない
268 男性 国民の立場に立って考え、中途半端なことは辞めるべき
275 男性 国会をエリートでない人たちで、実際の男女比や各年齢の割合を考慮した'ミニ日本'でやる
279 男性 国民一人ひとりが憲法について学び、考えることが必要である。
284 男性 条文を改正する
286 男性 特になし
292 男性 国民に本を配る

293 男性
日本のことを真剣に考えてくれる議員、及び政党が出てくることを望む
自民党を支持するとはいえ、維新はクリーンな政党であるが、基盤が大阪にしかないうえ、このような政党が無くて自民党も成長しない、よって憲法を現代社会に対してよりよく
するには少しのことでガヤ騒ぎをする議員を落選させるしかないと思うが

297 男性
結婚の概念を変えたほうがいい
同性で婚姻届を出せない先進国は日本くらいしかないから

306 男性 わからない
312 男性 それはわからない
314 男性 悪いものは悪いと名言
316 男性 人々が憲法や法律に違反しないよう理解し守ることを心掛ける
318 男性 どうでしょう？
319 男性 わかりやすいものにする

321 男性
9条に自衛隊の明記はするべきだと考える
自衛隊の活動に制限がかかり過ぎていて災害派遣においても制限をかけているのはおかしい

322 男性 わからない
323 男性 アメリカのように、最高裁判所の判事は任命の際に野党からの質疑応答受け、それを国会で生中継すべき
326 男性 時代に合わせた改憲で正すべし。
331 男性 特になし
336 男性 もっと簡単に改正できるようにする
339 男性 まぁもっと国民一人一人細かい所まで把握して欲しい国は
340 男性 中学校や高校でしっかり学習すればいいと思う

343 男性
平和主義の再度検討。
ただの抑制が空回りしている。

346 男性 国民のよい意見をもっと取り入れる
347 男性 なし
350 男性 よく勉強する
352 男性 政府がもっと国民の声に耳を向けて、具体案を国民とともに出していくべき
354 男性 政府を変える
360 男性 より強い関心と一定の危機感を国民が持つこと
362 男性 なし
365 男性 政治家が変わる
368 男性 上の人たちがもっとがんばる

375 男性
時代にあった改正をする
改正のたびに憲法への監視の目がつよくなって有効性の実証がなされるから

376 男性
明確に記載すると憲法に関してわかりやすくはなるものの、普通はそこまで記載しない。
故に様々な理解の仕方があるが、理解の仕方を学者が統一して、国民に訴えることが大切かなと思う

378 男性
今の憲法でいいと思います。
このまま平和な日本であってほしいです。

382 男性 特になし
384 男性 高齢者の負担軽減
387 男性 その時代に合わせて、修正可能な憲法に変える。
393 男性 わからない
400 男性 もっと日本国憲法を身近にする
407 男性 パスターをはる
408 男性 政治
409 男性 憲法を時代に合わせてアップデートすること
416 男性 古い解釈を改定していき、憲法や法による抜け穴をなくしていければよい

419 男性
その次代の政権がうまく機能しない限り憲法は機能しないと思う
与野党で党派が多すぎで議論に時間をかけすぎている

421 男性 認知度を広めることが大事であると思う。なぜなら大半の人が憲法の内容をほとんど知らないと思うから
426 男性 分からない
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427 男性
国民がある程度までで良いので、憲法の条文や、その意味するところについて知っている状態が望ましい
それにより国民の意見のはんえいもすすむのでは

429 男性 国会をより有意義な時間にする
430 男性 国民をさらに広く政治へ参加させる。
431 男性 政治の大切さや道徳といったものの大切さをみんなが理解する
436 男性 もっとわかりやすく、砕けた感じで記すべきだ、そしたら、学ぶ方も簡単で、色んな人に理解してもらえると思う
442 男性 理解しやすいような内容にする
443 男性 よく学ぶ
444 男性 現代に合わせて改憲すべき。
447 男性 意識高める
451 男性 皆がその内容と意味を理解すること。
453 男性 憲法を守る政治
456 男性 なし
458 男性 分からない
459 男性 みんなが憲法をまなぶ
460 男性 特にない
462 男性 お金があればいいとおまつ
471 男性 国民の関心を上げる
480 男性 選挙などの際に投票しなかったら罰金などの制度を作る
482 男性 わからない
483 男性 よく分かりません。
488 男性 なし
489 男性 法学者に改正してもらいたい。
491 男性 わからない
493 男性 選挙

497 男性
憲法とは本来｢国から国民を守るもの｣であるが、それを分かっていない人が多い。この質問から改憲を誘導してこれをしようとしている意思が見え隠れしないでもないが、私自
身、古くなった憲法を変えること自体には賛成である。ただし、変えるからには責任を持って詳細についても国民に説明するべきであるし、軍事化賛成のものや、国から国民を
守れない憲法には変えるべきではないと思う。

498 男性 古い憲法を現代で使えるように改正すべき
503 男性 もう少し現代に合うよう改正すべき
504 男性 なし
511 男性 9条を改正し、自衛隊を明記すること
517 男性 古いものは新しくする
518 男性 国民の意思を反映した上での改憲
519 男性 自衛隊の存在の明記
520 男性 わからない
522 男性 ひろめる
525 男性 自衛隊の憲法明記については必要があると感じる
528 男性 今現代に合った憲法に改憲する。古臭い条文は新しいのに変える
529 男性 がんばる
532 男性 時代に合わせて見直し、その都度改正したり追加したりして国民を無意味に縛り付けるようなことがないものにする
533 男性 もっと働き場を与えるべき。
534 男性 分からない
539 男性 わからない
543 男性 わからない
552 男性 一人一人がその重要性を知る必要がある
553 男性 いろんな人に内容をしてもらう
557 男性 国民全員、1人でも多くの人が憲法の内容を理解し、その徹底に努めることが大切だと思う。
558 男性 政府が仕事をする
561 男性 全員が理解する
563 男性 現時点でより機能するようになってきていると感じるためこのままで問題ない。
564 男性 わからん
566 男性 まず学校教育による憲法についての学習を徹底することやや国民１人ひとりが国政に関心を持ち、選挙で白紙投票でも投票を行い意思を示すこと
568 男性 国民の理解を高める
574 男性 わからない
578 男性 憲法が守られているかの判断は、最高裁が判決の中でしか示せないと思うので、訴えがなくても常に憲法が守られているか判断できる機関を作るべきだと思う
579 男性 国民の意見を積極的に取り入れた方がいい
582 男性 何かを決める時代表者で決めるのではなく、全てを国民からの投票や意見で決めることでもっと自由に意見が出せるのではないかと思う
588 男性 議員のお給料を下げて国に使う
589 男性 憲法に基づいて作られた法律をもっと知る授業を行う。
591 男性 身近なものにする。
592 男性 ルールでは決まっているが、もう少し行動に移すべきであると思う
593 男性 知ること
595 男性 義務教育の時だけでなく高校・大学などの現場でも憲法について理解を深めるようなゼミを行うといいと思います
602 男性 正しい解釈をして、そのための方法を提案できる政治家が出てくればいい
604 男性 分からない

605 男性
定期的な、更新機能
時代なあった憲法であるべきだと思うから

606 男性 わからない
608 男性 憲法改正を少しすれば良いのではないだろうか。
612 男性 しっかりとした政治家を政治に参加させてちゃんと国を導いてくれるようにする
619 男性 だれもが政治家になれる社会にする
620 男性 もっと時代によりよく対応出来るように、積極的に改善していくべき。
627 男性 憲法改正
628 男性 分からない
630 男性 国民の意見のもっと簡単に集められるようにした方がいいと思う。
633 男性 時代に合わせる

644 男性
日本国憲法の改正である、国や国民をしっかりと守れるようにしていく、そして国の理念をしっかりと明記する。日本は日本国民、世界にどういった国であるかをしっかりと国の
理念を明記する

645 男性 憲法改正
646 男性 むやみに解釈を変えるべきでは無い。
647 男性 矛盾をなくす
648 男性 わからないです
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651 男性 わからない
652 男性 改憲
656 男性 わからない

658 男性
まず国民全員が日本国憲法を理解するために義務教育過程から学習の場を用いることが大切だと思う。
また今の社会に合わせて古い条文などを訂正する必要があると思う。

661 男性
国民投票増やす
理由
国民の意見がより反映しやすいから

664 男性 とりあえず、憲法を以下に変えるか議論し、自衛隊が違憲状態であることを踏まえて9条の条文を変更して国防体制についてそれに合わせ変更させることである。
668 男性 一人ひとりの意見を尊重し大事にする。
670 男性 国民の一人一人が憲法の内容をよく理解すること
675 男性 身近に捉えることができるような機会を設ける。
683 男性 それはわからない
688 男性 国民の意見を簡単にとりいれる
689 男性 学校でしっかりと憲法を教える
691 男性 改憲するにしろ何にしろ国民がもっと関心を持つべき
696 男性 義務教育の中で教え込む
699 男性 今も平等だがもっと増やすべき
700 男性 戦争のない社会
704 男性 良いことは踏襲して、時代に合わないところは変更。しかし慎重に慎重を重ねた上で改憲を行うべき。
709 男性 特になし
711 男性 国会に国民も参加出来るようにする
712 男性 憲法に合わせて国を変えていく必要がある。
713 男性 とりあえず沖縄の話を聞く
714 男性 みんな仲良く
715 男性 全員が同じ解釈でしっかり憲法を知る必要がある
716 男性 日本国憲法に関する教育を充実させる
717 男性 分からない
718 男性 学校でもっと教える
719 男性 僕が総理大臣になる
720 男性 なし
721 男性 憲法ではなく、その下を機能させるべき
722 男性 憲法改正を早急に行うこと。

723 男性
憲法に関する教育をもっと進める。
革命。

724 男性 大人が真面目な所を子供に見せる
725 男性 頑張る
726 男性 わからないけど
727 男性 わからない
728 男性 日本国憲法をわかりやすくした文章を国民の間に普及させて身近にかんじやすくなるようにする
729 男性 わかりません
730 男性 もっと政治に興味を持たせる
731 男性 特にない

732 男性
小中高の学校で必修の記憶事項にする。
教科書にもっとおおきく書く。
外国から来た人（中国、韓国人とか）に覚えてもらう。

733 男性
身近にすること。再確認する機会をつくる。
SNSなどで……

734 男性 若者がもうちょっと参加すべき
735 男性 中立国になる
736 男性 他国と仲良くする
737 男性 現状維持
738 男性 主に国会で行われた話し合いの中での情報を開示、しっかりとした説明をしてもらいたい
739 男性 時代にあった憲法にする

740 男性
内閣や国会が国民の声に耳を傾ける
マスコミの廃止

741 男性 みんなが憲法を理解する
742 男性 とくにない
743 男性 行動するしかない
744 男性 日本国憲法について知るきっかけをつくる。
745 男性 わからない
746 男性 わからない

747 男性
社会保障をもっと向上させて欲しい
資本主義であるがために、格差が出るのはやむを得ないことだが、取得が下の人、または下に近い人への社会保障をもっと向上させてほしい

748 男性 今の時代に合わせて改正したり、内容をもっと知ってもらう為に広報活動などをすればいいと思う。
749 男性 分かりません
750 男性 いじめに対して社会が見てみぬふりをせず、事件などが起きる前に対処をすることだと思う。

751 男性

立憲主義の概念に関しては変えるべきではないと思う。憲法は国民の権利を保障するものであり制限するものではなく、現行の憲法はそれを満たしている。
また、憲法9条に関しては改変すべきだと思う。
経済発展をしていた昔なら良いが、他国も発展してきた現在は最低限の戦力を持たなければ、他国との関係で優位に立てないためである。もう1つ、自衛隊を明記して、長い
論争に終止符を打つべきであるから。

752 男性 政治が停滞しすぎているので、イギリスの様に二大政党制にする
753 男性 破った場合の罰則をつける
754 男性 分からない
755 男性 もう少し国民が憲法を身近に感じる工夫が必要
756 男性 もっと日本国憲法について学ぶ機会を増やし、皆に理解させ意見させるべき
757 男性 時代に合わせて改変すべき
759 男性 特に無し
760 男性 現状維持
761 男性 まず、人権問題をしっかりと対策するべきだ
762 男性 わからない
763 男性 わからない
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764 男性
日本国憲法を知ってもらうべきである。
内容を知っている人は少ないだろうから。

765 男性 みんなが選挙に行くべき
766 男性 自衛隊ほ廃止
767 男性 機能しなくて良い
768 男性 表現の自由は本当の意味で守って欲しい
769 男性 特に思いつきません。
770 男性 女性がもっと働ける職場を作ること
771 男性 今のままでよい。
772 男性 興味ない。
773 男性 分からない
774 男性 わからない
775 男性 道徳観念の教育強化。
776 男性 法律という名前を憲法にすればいいとか思う
777 男性 特に帰る必要はない
778 男性 分からない
779 男性 政治家をかえる
780 男性 上の人間をいっしんする
781 男性 平等にする

782 男性
我々国民は選挙で憲法を遵守してくれるであろう政党や候補者に投票する目を養うことを、
政治家は憲法の意義を勉強し、偏った解釈や誤った認識を絶対に起こさないように強く肝に銘じるようにすることが大切である。
意図して憲法を無視し、自らに権力を集中させる行為は以ての外である。

783 男性 政治家さんに頑張ってほしいな
785 男性 国民が積極的に政治に参加する
786 男性 憲法はルールなので、現代にあったルール作りをして欲しい。
787 男性 わからない
788 男性 政治家をかえる
789 男性 政治の方々が国民の意見を採り入れることです。
790 男性 ない
793 男性 法律をかえる
794 男性 充分機能している
795 男性 今の日本にあった憲法に改正するべき
796 男性 特になし
797 男性 道徳などを重要視するべき。教育のレベルを向上した方がいいと思う。
798 男性 国民の意見をより反映させる
799 男性 然るべき時と手間を掛けて今一度見直す
801 男性 分からない
802 男性 わからない
803 男性 政治家がもっと頑張る
804 男性 現段階ではなにも損傷なく運用されているので逆に何も手を加えないことによって良い社会が維持されると考える
805 男性 憲法についてひとりひとりが深く学ぶ
806 男性 分からない

807 男性
国民にとって様々な観点で自由なことは国の発展にも良いと思うが、自由すぎることで幸せになれる国民が増えるわけではないので、逆にある程度国民を縛って国をまとめる
ような憲法を増やしたほうが国民は幸せになれると思う。

808 男性 憲法反対のデモ隊を一掃する
809 男性 いじめをなくす。完全には無理でもいじめを苦に亡くなる人を少しずつ無くしていく。そうしないと基本的人権の尊重が守られない。憲法第9条をしっかり守る
810 男性 全員が正しい理解に繋がるような活動を行う
812 男性 政府が頑張るしかない

813 男性

もっと世論を尊重していくべきだと思う
今の社会では、情報発信が発達していき、様々な意見を見出し、発信していき、それに賛同する者も沢山いるのに、国家はそれを何人たりとも受け入れることは愚か、耳を傾
けようともしていない
それによって、不信感を抱くことで、より不景気をもたらしている
それなのに、居眠りをする国家の給料は高いままなんて、誰が納得しようか？
まずは国民総出で話し合う場を設けるべきだと思う

815 男性 わからない
816 男性 興味ない人を減らす
817 男性 皆が三原則だけでもしること
818 男性 とくにない
819 男性 一回改正してみてダメだったら戻せばいい。

820 男性
日本国憲法は戦後からほぼ変わっていない。
時代の流れによって変えるべきものだが、問題が起こってから少し変えるくらいでは遅すぎる上に対応が甘い。
何より予防として問題を事前に防ぐための憲法にしなければ、昔の日本で通用した憲法も今の日本では通用するかと言えば疑問である。

821 男性 なし
822 男性 強制力を持たせ、守れなければ何か罰則などを課せられるようにする

823 男性
アメリカ、ドイツ、フランスのようにある程度柔軟に憲法改正を認めること(勿論、9条のように大事なものは変えにくいとは思うが、既定の憲法に固執する余り憲法が時代に即し
ないものになってしまうことは避けたい)

824 男性
日本国憲法を分かりやすく解釈した本を小学校の授業で少しだけ扱ってみる。今の大人も日本国憲法を学ぶ機会が必要だと思う。メディアを介さず、ありのままの何も細工さ
れていない憲法を見て、考えるべきだと思う。

825 男性 わからん
826 男性 もっと政権が国民一人ひとりの意見を取り入れたらいいと思う
827 男性 みんなが自由になれば
828 男性 暴力団を無くすこと
829 男性 憲法を改正する
830 男性 税金見直し
831 男性 全員の教養を高める
832 男性 改憲をしない
833 男性 分からない

834 男性
１から見直す。
そもそも作ったのが日本人じゃない、作られた時代から様々な分野でも発展があったのに同じ憲法を使い続ける所に疑問を持つから。

835 男性 特になし
836 男性 今までと同じように
837 男性 より民主的な政治になるよう、また憲法に則った政治が行われているか見張る意味でも、多くの人が投票に行けば良いと思う。
838 男性 なし
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839 男性 わからない
840 男性 まず国会で寝てる人間を辞めさせる
841 男性 特にない
842 男性 政治に関心を持たせる
843 男性 政府が動けばええ

844 男性
より人々に知らしめる
街宣車での広報等は、右翼左翼の戯言と思われるので、それは避けていただきたい

845 男性 全員が知ること

846 男性
憲法9条の例のように、運用の変更をする際は解釈改憲のような国民の投票なしで実質的な改憲を行うのではなく、
条文自体を変更することで国全体の議論を促していけばよいと思う

847 男性 自分の意見を持つこと
848 男性 国民が守るしかない
849 男性 法改正はしないほうがいい
850 男性 何も思い浮かばない。
851 男性 もっと知られるべき
852 男性 政策の明確化
853 男性 メディアで取り上げる
854 男性 いろんな人の意見を聞く
855 男性 知らない
856 男性 憲法改正に臆病にならずに、社会が移り変わる度に柔軟に改正していくべき
857 男性 しっかりと出来ることだけを表に出せばいいと思う。出来ないことを言ってるから信頼も無くなるし、反対する人もでてくる、
858 男性 みんな、もっと深く学ぶべき
859 男性 憲法を今の時代に合うように改正することも大事だと思う
860 男性 多くの人が日本国憲法について知り、守るように努める
861 男性 わからない

862 男性
まずは、自分が思ってる国になりたいと思うのであればネットなどの利用でどこからでも選挙に参加できるようにしないといけない
そして、内閣の暴走を無くさなければいけないため最高裁判所の長を国民が任命しないといけないと思う
また、大きな政策を行う時は積極的に国民投票を実施していくのが良い

863 男性 学校教育などによって、日本国憲法を十分に理解する機会を与え、一人一人に関心を持たせること。
864 男性 なし
865 男性 特になし。
866 男性 再思考
867 男性 政治が良くなれば　政治での関心が高まれば
868 男性 憲法を改正しなければいい！

869 男性
総理大臣を変える
取り締まるべきもの(ブラック企業、税金の無駄遣い 等)を取り締まる。
日本銀行を国有化する。

870 男性 国民全員の意識を変える
871 男性 改正してその時代に合わせるべき
872 男性 特になし
873 男性 ちゃんと教育する
874 男性 時間の経過によって決めるべきなので、今のところは特に何もする必要がないと思う
875 男性 より多くの人がわかるようにする
876 男性 憲法を短くわかりやすくする
877 男性 国民全員にきちんと教育をすること。
878 男性 改憲とまではいかなくてもいいがもう一度憲法を議員の人達が見直すべき

879 男性
まず、第一に国民の意見を
もうすこしきいてほしいあ

880 男性 特になし
881 男性 全て日本優先
882 男性 がんばる
883 男性 少子高齢化を重視する
884 男性 憲法の遵守を絶対条件に政治を進める
885 男性 主権者教育の拡充
886 男性 もっと多くの者が憲法を理解する必要がある
887 男性 無能な野党を排除すること。
889 男性 法をかえる？
890 男性 時代に合わせて改正を重ねていくといいと思う
892 男性 固定観念に囚われることなく柔軟に現代社会の諸問題に対応していく
893 男性 わからない
894 男性 今よりも国民に知ってもらえるように、授業で取り込んだり、広報をするべきだと思う。
895 男性 国民一人一人が主体的に考え、意見を持ち、走んしていくことだと思う。

896 男性
基本的人権の尊重に関してさらなる法整備、また国会議員を始めとした国民の代表、公務員に対する人権意識の教育が必要と考える。なぜなら警察官による暴言の問題等
が取り上げられるなど公務員の人権意識が疑われつつあるから。

897 男性 今の憲法の矛盾を整理する
898 男性 内閣が汚染されている
899 男性 わかんない
900 男性 ない
901 男性 法律から変えていく必要がある。
902 男性 今にあったように改正
903 男性 テレビCM等で認知度を上げ、国民の関心を高めるしかない、そもそも議院などを改変するのは難しいと思うからこれくらいしかできなさそう
904 男性 いじめやブラック企業等の問題を減らしていく。
905 男性 なし
906 男性 得になし
907 男性 わからない

908 男性
今以上に、柔軟性をもたせるべきであると考える
現状では新たに発生している諸問題に対応しきっていないと感じるから

909 男性 思いつかない
910 男性 もっと自由な社会風土になればいいと思う
911 男性 わからない
912 男性 昔から引きずっているよくない内容は変更すべき。
913 男性 このままでよい。
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914 男性
日本国憲法に触れる機会を増やすために新聞の端に掲載してもらう、雑誌の端、教科書のどこかのページの中などのようなことをすることで小さい頃から少しでも日本国憲法
を知っている人を増やす。

915 男性 安倍が頑張る
916 男性 頭を柔らかくする
917 男性 国民全員がより深い理解をする
918 男性 選挙できる年齢をもっと低くする
919 男性 政治をもっとはっきりさせる
920 男性 国民の意見をもっと反映するべきだと思う
921 男性 9条改憲
922 男性 わかりません
923 男性 国民の意見を尊重する
924 男性 このままにする

925 男性
かたっくるしく理解できない
せめてわかりやすくなってほしい

926 男性 憲法で戦争を許してはいけない
927 男性 小学生の時点である程度の教育をする
928 男性 改憲する
929 男性 分からない
930 男性 人権を守っていく
931 男性 ない

932 男性
日本国憲法は社会科の授業で触りはやるが、あまり深くやることはない。なのでアクティブラーニングのようにして、学生が興味を持った条文について調べるなどするようにし
て、憲法をもっと理解してもらうとより良くなると思う

933 男性 特にない
934 男性 とくに変えるべきではない
935 男性 具体的な策をとったほうがいい
936 男性 防衛のための軍拡を開放する
937 男性 国民一人ひとりが憲法を理解し、政府にしっかり意見を出せるようになればいいと思う。
938 男性 他の国に強くなる
939 男性 老人が多くなるから福祉の充実をした方がいい
940 男性 何となく
941 男性 今のままで充分だと思う
942 男性 なし
943 男性 よく分からない
944 男性 実用性の低い文語英語や円周率等を勉強してる暇があったらわかりやすい言葉に言い換えた文章を使って憲法を学べば良い

945 男性
機能させるだけだったら国民監視システム
よりよい、が国民にとっての言葉ならば自分では良くなる方法が思いつかない

946 男性 国民一人一人が考えること
947 男性 国会の話し合う内容、質を充実させる
948 男性 政府がより国民に働きかける
949 男性 わからん
951 男性 もっと学校教育で憲法をわかりやすく、噛み砕いて教え、全ての世代において憲法を身近なものにする
952 男性 アメリカの核兵器
953 男性 とくに
954 男性 あまりわからない
955 男性 まずは日本国憲法を社会人もみんな一度見直して、憲法自体を復習し、覚えることだと思う。
956 男性 若年層の投票率を上げる
957 男性 ない
958 男性 時代の流れにあわせてあわせてどんどん変えて言っていい気がする
959 男性 国民の力
960 男性 国民一人一人が優しくなること
962 男性 国際社会から歓迎されるなら、自衛隊の明記や、９条の改正は賛成
963 男性 わからない
964 男性 CMを作る
965 男性 社会的に頭のいいひとがお偉いさんになる
966 男性 同じ意思を持つ政党を選ぶ
968 男性 分からない
970 男性 もっと憲法とはこんなものですよとわからせる必要がある
977 男性 自衛隊など、やや矛盾しているような内容はしっかり明記すべき

978 男性
人権の尊重や個人の尊重をもっと守られるようにするべき。今は年配の方が多すぎるあまりに若者の意見が通らない世の中である。
これからの時代を担っていく若者主体の政治に切り替えるべきである。

981 男性 現代人の生活にあった内容に改正していく。
982 男性 特に思いつけれない
983 男性 日本国憲法は戦後に作られたものでもう60年以上も前に作られたものだから現代に合うように少し変えるのもいいかもしれない。
989 男性 長い肩書きをなくし、みんなが意識できるような短文にする
990 男性 分からない
991 男性 わかりません。
992 男性 時代にそって憲法の改正をする
993 男性 もっと若者に今の日本の在り方を伝えていく

994 男性
日本国憲法を知ることから始めていけばいいと思う
知らなければ活用するも機能するもできないので、何らかの形で、抽象的な形であっても知っていくことが重要だと思う

995 男性 そもそもGHQの指導で作られた今の日本国憲法が本当にいいものかを見直すことが大事

996 男性
時代の流れにあわせて柔軟に変えていくべき。
理由としては国際情勢も日々変化しているから。

997 男性 皆が協力し合う
998 男性 国民に日本国憲法を見てもらう
999 男性 教育

1000 男性 国民が内容を細かく知る必要がある。
4 女性 ない
6 女性 学校でさらに考えさせるような授業をする。

11 女性 憲法改正
12 女性 もっとわかりやすい訳文を出すべき
13 女性 今の世代に合うよう見直しが必要
15 女性 わからない
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18 女性 なし
20 女性 国民が暮らしやすい社会になるような憲法にする。
21 女性 ナシ
22 女性 わかりやすい日本語に変えた翻訳がほしい

23 女性

政治家が国民をしっかり見つめること。
最低限度の生活をおくるものだけでなく、今注目されていない下の上から中の下レベルの生活をおくる国民も大切にするべきである。
また法は時代に合わせ変えていくべき。
形だけを遵守する形式主義から脱するべきだと考える。

24 女性 白黒はっきり法でわける
25 女性 今のまま
27 女性 憲法について知る機会を増やす。様々な人による解説や講義など、思想や読解が偏らないようにする。
32 女性 国民がもっと憲法の内容を知るべきだと思う。
34 女性 国民全員にアンケート

35 女性
政治家の人と一般ピープルとでは、ラベルもレベルも違うというのはもう明らかですし、やはり相互間でも隔たりがあるのは仕方ない事だと考えます。だからこそ、もっと一般庶
民に寄り添った政治や憲法改正をして欲しいと切に願っています。

36 女性 なし
37 女性 学校教育で憲法について学ぶ機会を増やす。憲法の役割を知ることができるから。
38 女性 わからない
39 女性 みんなが理解すること
40 女性 ない
41 女性 もっと身近になるべき
42 女性 罪を重くする

43 女性
役所体質の改善。
国民の生活を担う酷い仕事をされたから。

44 女性 よくわからない
45 女性 なし、
48 女性 ツイッターなどを見ることで、国民の声をもっと直に聞いて政治に反映するべきだと思う
50 女性 立場が上の人が守る。
53 女性 平和を貫く
54 女性 天皇がいる制度をなくす。
56 女性 ブラックな社会をなかす
58 女性 わからない

59 女性
国会の組織側が、もっとちゃんと働くべき。
賄賂などあってはならない。

60 女性 住民投票の結果を受け入れて、住民の話を解決してから事業は進める
61 女性 変更できないようにすればいいと思う
62 女性 わからない
65 女性 憲法自体は改訂しないで、時代に応じた法律を作る。
66 女性 特にありません
69 女性 特になし
72 女性 政権交代
73 女性 厳しくする
74 女性 国民が日本国憲法を理解した上で、憲法が機能していない事態をテレビ等で拡散する
75 女性 もっと、国民の認知度を上げる。
76 女性 身近に感じることが必要だと思う
78 女性 わからない。
79 女性 国民がもっと政治に関心を持ち自分の意見を発信できるようにする
80 女性 憲法をわかりやすく解説したインターネットサイトを作ったりパンフレットを各種学校に配布したりする
83 女性 国民の意見も取り入れて、憲法をもっと良くできたらいいと思う
85 女性 安倍内閣をやめる。
86 女性 結婚は同性同士でもできるようにすべき。
87 女性 税金の無駄をなくす
88 女性 言葉が昔の言葉で分かりづらいので、易しい日本語で訳す。
89 女性 政治家がしっかりすればいい
90 女性 もっとわかりやすく明確に
91 女性 よくわからない
92 女性 もっと個人を尊重する
94 女性 分からない
95 女性 わからない
97 女性 これから知っていく
98 女性 わかりやすくまとめたものを出すなどしてより理解を深める

101 女性
70年も前にできた憲法だから、改正が必要な点もあると思う。しかし、生かすところはきちんと活かして欲しい。
夫婦別姓や同性婚など憲法に基づいて審議すべき問題が山積みだと思う。

103 女性 今以上に憲法について考える
104 女性 分からない
105 女性 解釈をひとつにする

107 女性
難しい言葉で書かず、分かりやすく書く
現代語で

109 女性 わからない
111 女性 なし
112 女性 憲法について説明をした上で、その憲法を具体的にした法などを整備する
117 女性 分からない
119 女性 全国民がしっかりと理解する
120 女性 もっと学校の授業で日本国憲法について聞くだけでなく考える時間を増やす
122 女性 わからない

123 女性
憲法と政治は切り離して考えるべきだということを意識するべきである。政治的な手段としての憲法ではなく、あくまで戦争の過ちを反省し平和の象徴としての基本的な理念で
あることを忘れてはならない。

124 女性 特になし
125 女性 内容の捉え方を統一する
129 女性 みんながもっと理解すべき
130 女性 特になし
133 女性 国民が社会や政治に興味を持つ
136 女性 もっと内容をわかりやすくする
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138 女性 しらない
139 女性 なし
140 女性 なし
141 女性 いろんな年代の政治家をおくべき
142 女性 特になし
143 女性 国民一人ひとりがもっと意味を理解して誠実に考えるべきだと思う
145 女性 わからない
146 女性 わからない
147 女性 参加させるようにしない場合罰則を付ける
149 女性 もっと国民の意志を尊重させる
150 女性 みんなが理解する
151 女性 一人一人政治について考える
152 女性 労働環境のかいぜん
153 女性 分からないです

155 女性
まず大人が理解すべき、親に聞いても社会科以外の先生に聞いてもちゃんと教えてくれない。
自分で調べた方が早いが大人が理解してないと子供としては必要じゃないんだ、と思う

158 女性 わからない
162 女性 わからない
163 女性 選挙システムをかえる。
164 女性 よく分からない
166 女性 国民の意見を反映する。
167 女性 まず理解する所から始めないといけないと思うので、もっと身近に考えられるようにするべき

168 女性
戦争しない
ちゃんと国民の意見を取り入れる

169 女性 もっと国民の意見を尊重する。
171 女性 もっと身近な存在にする
172 女性 分からない、
173 女性 憲法自体をもっとわかり易く噛み砕いて、親しみやすくすることがいいと思う
174 女性 憲法改正しない
175 女性 まずは国民が日本についてのことにしっかりと向き合うことが大切になってくるのではないしでしょうか
177 女性 テレビなどで取り上げればいいと思う。幅広い世代の人たちが見れるから
178 女性 なし
179 女性 国民の声をもっと政府は聞くべき
180 女性 優しい心を持つ人が増えればいい
182 女性 安倍晋三政権をどうにかするべきだと思う、なぜなら支持率が半数以下だから。
183 女性 わからない

185 女性
もっとわかりやすくかきなおすべき。
大学で憲法を学んでいますが、あまりにも国民にわかりにくくしすぎだと思います。
こんなのわからないでしょ君達はーって感じで、なめていると思います。

186 女性 わからない
187 女性 分からない
188 女性 わからない
190 女性 国民全員で考える
191 女性 よく分からない
192 女性 わからない
195 女性 よく分からない。
196 女性  国民がもっと政治にも憲法にも興味をもつべき。
197 女性 分からない
198 女性 特になし
199 女性 文を短くしてわかりやすくし、パッとみて内容が入ってくるようにする。授業で習ったときに、文字数に気を取られ内容が入ってこなかったから。
202 女性 特になし

203 女性
もっとたくさんの人の意見を取り入れる。
働かない政治家はクビにする

204 女性 昔のままにとらわれない現代にあった憲法をつくる
205 女性 政治家から直すべき
206 女性 日本国憲法についてもっと簡単に分かりやすく子供たちに伝えるべきだと思う
209 女性 憲法を見直す
210 女性 わからない
214 女性 政治家または権力を持っている人たちが、その意味を心から理解した時、全ての人が幸せになれるだろう
215 女性 もっと広く詳しく知られるべき

216 女性
もう、方法は無いと思う。
何をしても、一人一人の根本的な意識を変えていかないといけないから

217 女性

政治に関することにもっと興味を持つようにする
選挙にいきやすいような社会づくり
もっと民意に沿う
議員の不正を無くす、居眠りを無くす

219 女性 特になし
220 女性 なし
221 女性 あまりわからない
222 女性 政治家の在り方
223 女性 特に無し
225 女性 わからない
226 女性 一人一人が変わる
229 女性 日本国憲法を変えずに憲法に沿った形で本来の機能を果たせるようにするべきだと思います。
230 女性 何をしても変わらない
231 女性 自分を守れる憲法にして欲しい

232 女性
もっといろんなところで広メル。
知らない人が多いいと思うから積極的に見せる。

233 女性 とくになし
235 女性 もっと若い世代の人の声を聞いて海外との関わりを変えるべき
237 女性 もっと若者や働いている人のための社会福祉が増えて欲しい。
239 女性 みんなが内容を知ること。
240 女性 難しい
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241 女性 特になし
242 女性 まず、政権交代

244 女性

特にないけど
もっとみんながラフに生きればいいと思う
色々固すぎる日本は！
もっと頭を柔らかくして楽しく生きよう！

245 女性 いろな人に理解してもらう
247 女性 不正をなくす
248 女性 まずは、全ての国民が憲法が身近であり、もっとも重要な法規であることを知ることが必要だと思う。
250 女性 知らない
251 女性 そのままでいいと思う。憲法でなく、ほかのところをよりよく機能させた方がいいと考えている

254 女性
もっと多くの国民政治に参加出来れば、日本国憲法はよりよく機能すると思う。皆社会における問題について意見を持っていてSNSで発信しているから、それをもっとうまく汲
み取る仕組みがあれば良いのではないか。

255 女性 古い考え方を辞める
256 女性 一人一人の理解と意識
257 女性 意見を伝えるツールの周知。
258 女性 よくわかりません。私たちがどうこうしたところで何かが劇的に変わる訳でもないので。最終的には全て国の偉い方が決めることです。
259 女性 日本国憲法をよく知らないのでまずは内容を知りたいと思う。
260 女性 学校教育に日本国憲法を読んだりすることを組み込む。
261 女性 わからない
262 女性 政府が国民にもっと寄り添うべきだ
264 女性 わかない
265 女性 思い付かない。
266 女性 もっとテレビで放送する
267 女性 今の時代に適応させる。何十年も経ってテクノロジーも進化しているのに国が国であるための憲法が変わらないのは少しおかしいしもっと柔軟であるべきだと思う。
269 女性 もっと国民の意見を尊重すべき
270 女性 現代風に少し変える。
271 女性 国民一人一人が日本国憲法について知ること
272 女性 消費税をそのままにしてやれることをやり節約をするようにする

273 女性
国民に広く知ってもらう
わかりやすくする

274 女性 世界の各国に対し、平和主義の考えを断固として持って行くべき
276 女性 国民の意見をもっと反映すること。
277 女性 文そのまま
278 女性 政府がきちんと憲法を守る努力をする、それに沿った政策を行えばいいと思います。
280 女性 わからない
281 女性 人々の差をなくす、お金のありかたで人々の生き方に差が出たりそっから命を落とすことになったり、税金とかもっと根本的な改善をしてほしい
282 女性 時代に合うように改正する。
283 女性 考え方を変えるべき
285 女性 わからない
287 女性 差別なくすべき
288 女性 日本国憲法にあった社会を組織が作る
289 女性 より詳細にわかりやすくするべき
290 女性 わからない
291 女性 一人一人が憲法のことを考えて選挙に参加する人も増えればいいと思う
294 女性 わからない
295 女性 憲法第9条を大切にしてほしいです。
296 女性 もっと若者に知ってもらう機会を作る
298 女性 わからない
299 女性 理解を深めるようにする
300 女性 改憲する

301 女性

反対意見もちゃんと聞くこと。
子どもみたいな掴み合いの喧嘩するんじゃなくて、意見を言い合って折り合いをつけるなり、世論を聞いてみるなりする。
意見を言える、策を考えられる、立場と頭脳を持ってる人がなるはずだからもっと冷静に会議すればいいのになと思う。私は小さい頃国会の中継映像を見ながら「この人たち
は机に登って取っ組み合いしてる。。。
何の為にやってるんだろう。｣とか思ってました。
そう思われる政治家さんたち相当おかしいなと思ってます。なんで誰もおかしいって思わないんだろう。

302 女性 もっと全ての人の目につき馴染みのあるものにするため
303 女性 小学生でもわかるように簡単な日本語を使う。
304 女性 いじめをなくす
305 女性 もっと知ってもらう
307 女性 国民がしっかりと内容を理解する
308 女性 若い人に興味を持ってもらえるような工夫をしたら良い。
309 女性 分からない
310 女性 国民からお金を取らない
311 女性 首相交代
313 女性 憲法をもっと身近にするべき
315 女性 若者の話をもっと聞く
317 女性 しらない
320 女性 わからない。
324 女性 特にない
325 女性 安部政権がもっと情報を公開するのと、アメリカにたいして従順になりすぎないこと
327 女性 貧困さのない平等な社会やもっと子供を産みやすい環境作りや働き方改革など

328 女性
憲法と聞くと堅く難しく感じてしまい、憲法を知ることから遠ざかっていきそう。
まずは、憲法をソフトな形で国民が知ること大事だと思う。知ることでさらに機能して行くと思う。

329 女性 日本国憲法がどのようなものかあまりよくわからない

330 女性
憲法改正の案を出すのは良いが、その内容を国民一人一人がよく理解し、若者も社会人も進んで国民投票に行くべき。若者が読解力低下により、条文の記載内容が理解で
きないというのなら、政府または有識者がポップなイラスト等を交えた草案の解説をネットに公開してほしいです。

332 女性 もっと取り締まるべき所を取り締まるべき
333 女性 成人したからも学ぶ機会を設ける。
334 女性 よく分からない
335 女性 わからない
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337 女性
日本国憲法を読む機会を作る。
あまり全てを読んだという人はいないと思うから

338 女性 政治家がもっと憲法を意識して守っていく必要がある。
341 女性 内容を明確にする
342 女性 ない
344 女性 国民が住みやすい日本にしてほしい。
345 女性 わからない
348 女性 皆に理解されるようにする！
349 女性 政治家の人達が、足を引っ張り合わず、協力すること

351 女性
ないです
このままでいい

353 女性 いろんな人たちが政治に関心を持って悪いところを何年もかけて直して社会のためになるようにしていくべきだと思う
355 女性 アメリカの武力における日本保護の解除
356 女性 思い浮かばない
357 女性 わからない
358 女性 話し合いを沢山して国民の意見を沢山とり入れる
359 女性 堅くて難しい言葉ばかりで分かりにくいのでもうちょっと分かりやすい言葉で説明してほしい。
361 女性 分からない。
363 女性 もっと日本の人々が理解できるように日本国憲法を公にしたり、注意喚起をする
364 女性 わからない
366 女性 国民主権がもっと政治家の意識の中に強まるべきである。
367 女性 平和になればいい
369 女性 わからない
370 女性 わかりません
371 女性 とくになし
372 女性 わかりません
373 女性 なし

374 女性
改正をして、時代に合わないものは変えていく。
授業で覚えるだけでなく、ディスカッションなどを加える

377 女性 わかりません
379 女性 特になし
380 女性 分からない
381 女性 分からない

383 女性
もっと、みんなに内容を知ってもらい、
国民投票などを増やす

385 女性 選挙に行く若者が増えれば良い
386 女性 まずは日本国憲法のことをよくしる
388 女性 憲法を学ぶ機会を増やす
389 女性 わからない
390 女性 もっと公にする
391 女性 わからない
392 女性 特にないです
394 女性 無い
395 女性 国民の意見に耳を傾ける
396 女性 難しいのかもしれませんが若い世代の意見を上手く取り入れるべきです！
397 女性 お金のために動く社会ではなく第三者のために動く社会になったらいいと思う
398 女性 国民全員が理解できるような説明をする
399 女性 わからない
401 女性 授業で大々的とりあけわる
402 女性 わからない
403 女性 もっと日本国憲法の重要さを伝えていくべき
404 女性 わからん
405 女性 選挙へ行く人を増やす
406 女性 わからない。
410 女性 わかりやすい説明書を作る。若い世代が理解しやすいようにしてほしい
411 女性 よくわからない
412 女性 意識する
413 女性 人権など、具体的に示した方が良いとおまう
414 女性 とくに思いつかない
415 女性 難しいと思う

417 女性
もっと国民の意見を反映してほしい部分もまだあると思う。
今の時代とは生活スタイルや問題も違う時代につくられた憲法が現代とは合わない部分もあると思うから。

418 女性 新しい時代を大人の人たちが受け入れて行かなきゃいけない
420 女性 国民のために必要なものは改正する
422 女性 メディアのあり方を考える
423 女性 日本国憲法を変える
424 女性 わからない
425 女性 わからない
428 女性 9条は、変えないほうがいい
432 女性 性別差をなくす
433 女性 分からない
434 女性 政治家のしつを良くする。
435 女性 今まで以上になる平和のことであったり、保育関係も力を入れて欲しい
437 女性 なし
438 女性 国民に政治的関心を寄せるような身近な企画等を開催する。各々に意見を持たせることが大切だと思う。
439 女性 国民により憲法を分からやすく伝え内容を理解する機会が必要
440 女性 他の人の事をよく考える
441 女性 分からない。
445 女性 国民の声を聞く
446 女性 特にない
448 女性 特になし
449 女性 もっと国民の立場で考えて欲しい
450 女性 ひとりひとりが周りのことを考えたらよい

11 



日本国憲法が今の社会でよりよく機能するためには、どのようにすればよいか。

No 性別
Q8.あなたは、日本国憲法が今の社会でよりよく機能するためには、どのようにすればよいと考えますか。その理由を教えてください。
（ご自由にお書きください）

日本財団18歳意識調査  「第13回 - 憲法 -」 自由回答集

452 女性 政府と国民の壁を小さくする。
454 女性 わからない

455 女性
国民を考える
妊婦検診や出産費用を無料に

457 女性 変える必要はないと思う。
461 女性 もっと国民に意見を聞くべき
463 女性 政権交代
464 女性 様々な人から意見をもっと聴くといいと思う。
465 女性 わからない
466 女性 もっとひとつひとつそのために何をしているか、どういう意味なのか詳しく説明するべき
467 女性 新たに憲法や法律などを見直す必要があると思う
468 女性 わかりません
469 女性 グローバル化に対応し、日本国民を一番に考えた、弱い立場の人を守ることが出来る憲法。
470 女性 国会議員総入れ替えをすればいい

472 女性
政治の中にもっと女性を入れるべき。
保育士などの待遇を良くすべき

473 女性 分からない。

474 女性
時代の変化、国と国との関係も変わっていくなかで今まで全く憲法改正が行われていないこと問題
臨機応変な対応が必要

475 女性 上に立つ人を選ぶべきだと思う。
476 女性 上に立つものが変わるべき
477 女性 もっと国民の意見を取り入れて、違憲しない中で法律を作ったりすべき
478 女性 わからない
479 女性 わからないです。
481 女性 一人一人意識する
484 女性 人々が理解する
485 女性 わからない

486 女性
日本国憲法を理解していた方がいいと思う。
わからないと、そもそも考えれないから。

487 女性 みんながよく憲法のことを知る
490 女性 認知度の上昇
492 女性 わからない
494 女性 がんばる
495 女性 もっと国民が内容を理解できるようになる
496 女性 政治家の意識を変える

499 女性
国会がもっと機能すべき
議員の汚職をなくす

500 女性 政治の分野で多様な価値観が取り入れられる
501 女性 みんなにもう少し内容をわかりやすく広めるべき
502 女性 このままでいいと思う
505 女性 特に無い
506 女性 憲法改正
507 女性 国民一人一人にアンケートを取る
508 女性 より正確な内容の周知徹底を図る。
509 女性 わからない
510 女性 もっとみんなが社会に興味を持つべき
512 女性 日本国憲法を小さい子でもわかりやすくまた身近な存在だと言うことを学ばせる
513 女性 高齢者向けの政策ではなく働いている人に優位な政策を打ち出すべき
514 女性 憲法がどうあるべきかを国内全体で考え直す必要があると思う
515 女性 義務教育の徹底。
516 女性 罰則を作る
521 女性 労働に関することについての見直し
523 女性 人のことを考える

524 女性

政権とは名ばかりで頭がいい人がいても良い方向に使わないし、記憶にございませんなどと誤魔化せば切り抜けらるのはおかしい。金も税金も私用に使われすぎだし、ろくな
ことをしない、子供の喧嘩より下の言い争い、責任逃れ、それなのに給料がいいのはおかしい。寝てばかりの人や、裏で揉み消したりする人や、名ばかりの人、使えない人な
どは申し訳ないけど退くべき。能ある鷹は爪を隠すのように悪いけど本当に頭も良く、政治を任せていい方は引退？したか、一般人など。選挙をしても変わらないとすら思う。
選挙を運営する側の苦労の方が大きい。解決方法は思い浮かばない。

526 女性 国民の生活水準を上げる。
527 女性 政府が頑張る
530 女性 一人一人が憲法について意識して、生活すべき
531 女性 勉強するべき
535 女性 分かりません
536 女性 わからない

537 女性
LGBTについて、もっと社会全体が知る必要がある。
また、核兵器を持たないと宣言している以上は平和の象徴であるべきで、集団的自衛権だろうが、武力行使することは禁ずるべきである。
まずは何よりも、意見を持っているであろう国民が選挙に行くことが1番だと思う。

538 女性
義務教育段階で、問題発見、解決能力を身につけた人材の育成に努め、一人一人に考える力を与える。また、憲法に触れる機会を増やすため、
授業に取り入れ、身近なところと関連づける。

540 女性 とくになし
541 女性 時代に合わせて改訂するところはするべきだと思う。
542 女性 税金の無駄遣いをしない
544 女性 内容を浸透させる
545 女性 わかりません

546 女性
国民に日本国憲法についてもっとよく知ってもらうべきであると思う。そして、国民一人一人がそれに対して意見を持つことが、
日本国憲法を正しく機能させる一番良い方法だと思う。

547 女性 もっとわかりやすくしてほしい
548 女性 内閣総理大臣を選ぶ国民投票
549 女性 わからない
550 女性 日本国憲法の内容を少しでも国民に浸透させる
551 女性 政権にとって都合の悪い情報であっても開示し、他国間の戦争にも干渉しないようにする
554 女性 このままでいい
555 女性 差別などの問題を改善すれば良いと思います。
556 女性 首相が考えればいいと思う
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559 女性 わかりません
560 女性 国民に意識を持たせ、次世代の子供などに伝える。
562 女性 わからない
565 女性 もっといろんな人に知ってもらう
567 女性 そこまで詳しくないので一概にどうすればいいのかは分からない
569 女性 日本国憲法に違反している人の罪を重くする
570 女性 子供の頃から教育が必要
571 女性 浸透させる
572 女性 まず、政治家たちの会議による態度と国民に対する気遣いと思いやり、そして、将来に対する増税等をどうにかしてから。そこから。
573 女性 国民が投票にしっかり行かなければならない。
575 女性 国民が日本国憲法の内容を理解すればよい
576 女性 国民、政府や人間たちが意味を噛みしめるべき。そのために、学校での憲法の分野の授業を強化すべき。将来の政治家も、一般の国民も、始めは学校に行くので
577 女性 三権分立がきちんとできていればそのままでいいと思う。あと、同じ党内で同じ意見を言ってその党の人間が過半数いる、というのをどうにかした方がいいと思う。
580 女性 Q5~Q7までに書いた事をなおしていけばいいと思う。
581 女性 地域同士の仲を深める取り組みを積極的にする
583 女性 障害がある人や皆何かしらある都合を、差別せず触れ合う

584 女性
看護師は学生のときも働いてからもいくら給料が高いとはいえ、負担が大きいと感じる。働き方改革など残業をしないようにしようという風潮があるが、企業だけでなく医療の現
場にも広がってくれたら嬉しい。

585 女性 たばこの購入を顔認証付きにする
586 女性 特になし

587 女性
日本国憲法の内容、主要な部分をわかりやすく国民に伝え、機能しているかを判断してもらい、機能していないという答えが多ければ、
主に政治家が改善していくように活動する。

590 女性 それぞれの人が日々気をつけて生活する
594 女性 分からない
596 女性 政治家の給料減らす
597 女性 憲法全体を見直し、現代社会に合うものに調整していく
598 女性 国民が意味を理解する
599 女性 政治家が妙な解釈をしないこと
600 女性 時代に対応して変化していくべき
601 女性 国民を国の完全なる家畜

603 女性
もっと短くわかりやすくしたほうがいいとおもいます。
その方がみんなの頭に入りやすいからです

607 女性 憲法をしっかりとかみくだき、誰に対しても機能していると言えるような社会にする
609 女性 国民の意見を聞き入れる。
610 女性 もっと国民の声に耳を傾けるべき、若い人の声をいかにとりいれるかが今後大切になっていくと思う

611 女性
学ぶ機会を増やす
義務教育の段階で授業の内容を濃くする
今までの人生の中で日本国憲法を意識したのはテストの暗記のときだけでした。憲法を学べば意識する人が増えて行動を起こし、より機能すると思います。

613 女性 国民の意見を積極的に聞き昔からのやり方ではなく新しい意見などを取り入れていくべきだと思う
614 女性 若い人達がもっと政治に興味をもつ
615 女性 時間をかけるしかないと思う
616 女性 わからかい
617 女性 もっとわかりやすくして国民に寄り添う
618 女性 中学性の社会の授業でもっと濃く学ぶべきだと考える。
621 女性 理解を深め、日々更新していく
622 女性 もっと様々な人に知ってもらい理解してもらう
623 女性 マイノリティに対しての理解を国民に深めてもらう
624 女性 国民がより理解を深め、正しく行使する
625 女性 わからない
626 女性 みんな頑張る。
629 女性 子供でもわかるような簡単な言い回しのものを教科書等に掲載し、憲法の内容がなんとなくでも頭に入るようにする
631 女性 首相を変える
632 女性 まず国民が日本国憲法についてよく学び理解することが必要だと思う
634 女性 日本国憲法を簡単に短くまとめたものがあった方がいいと思います。
635 女性 頑張れ
636 女性 政府がもっと国民のことを考え、世の中のために働けばよい
637 女性 もっとよく知る
638 女性 よくわからない
639 女性 もっと小学生とかにも学ばせて身近なものにする
640 女性 国民自身もより関心を持ち、しっかりと関わること
641 女性 日本国憲法を皆が覚えられるようにする。
642 女性 時代に合わせて国民の同意を得て改正する。
643 女性 もっと分かりやすく、老若男女問わず少しでも憲法に触れることができる機会を作るべきだも思う。
649 女性 いい首相を持ってくる
650 女性 みんなに内容を理解してもらう。
653 女性 よく分からない
654 女性 根本的には変えず、時代に沿って多少は変えていくこと
655 女性 よくわからない
657 女性 誰でもわかるように説明した文を作る
659 女性 国民にどうしたいか聞く
660 女性 一人一人が日本国憲法を知ることが大事だと思う
662 女性 理解する
663 女性 男女に関する差別や不当な固定観念を払拭させることが大事だと思う。国語数学といった事同様にそれを教える場があればいいと思う。
665 女性 憲法に関する教育の実施
666 女性 市議会議員などを主に地域によりよりサービスをする
667 女性 わからない
669 女性 さまざまな価値観を共有する。
671 女性 よくわからない
672 女性 一人一人が理解する必要がある
673 女性 全国民が覚える必要がある
674 女性 アメリカの大統領がオバマさんに戻ればいろんな問題が片付くと思う。
676 女性 まずは日本国憲法を国民にきちんと理解してもらうことが大事だと思う。
677 女性 わかりやすい解釈を作る
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678 女性 何かを言う時や行動する時、自分がそうすることで誰かにしてくる影響を考えることが大切だと思う。1人1人が一回考えると言うことを意識すると良いなと思う。
679 女性 よくわからない
680 女性 みんながある程度の内容を知っておくべき。
681 女性 わからない。
682 女性 わからない
684 女性 政治家の年齢性別のバランスをきちんととる
685 女性 不可能
686 女性 たくさんの人に内容まで知ってもらう
687 女性 よく分からない

690 女性
もう少し、日本国憲法をまとめると良いと思う。理由は、ごちゃごちゃし過ぎていて公務員以外すべてを知らないので、
もう少し纏めると少しは理解しようと思うかもしれないから。

692 女性 国民一人一人に理解させるしかない
693 女性 法律の尊重
694 女性 機能していないことを一人ひとり自覚することが良いと思います。
695 女性 わからない。
697 女性 議員だけでなく国民も参加して話し合い
698 女性 わからない
701 女性 もう少し、現代に寄り添う形になるよう、改正すべき

702 女性
憲法は難しいイメージがあるので、若い人や幼い人でも意味や大切さがわかるように工夫されたものを出したり、もっと身近に感じられるようにテレビやスマホのアプリなどで
触れる機会を増やしたりしたらいいと思う。

703 女性 みんなにわかりやすく、わかりやすい言葉で書く

705 女性
一人一人日本国民だという自覚と行動
個人が自分の意見をハッキリと持つ

706 女性 もっと人のことを考えられる人が政府関係の職に就けばいいと思う

707 女性
年寄りの政治家を辞めさせる。これからの日本をつくっていくのは今の若者や30.40代の人なので、頭の固い・意見の偏っているような今の政治家たちは退任させるべきだと思
う。今の首相や政治家たちは、わたしからすれば今後の日本をどうしていきたいのかがよく伝わってこない。

708 女性 マスメディアで発信する
710 女性 小学生から教える。
758 女性 今のままでいい
784 女性 まず政府の方々を総入れ替えしたらいいと思う
791 女性 わからない。
792 女性 特になし
800 女性 意識をもつ
811 女性 なんともいえない
814 女性 話し合いを重ねることが一番重要だと思う。
888 女性 国民主権の話に少し戻るけど、若い人も政治に関心を持って投票に参加すれば若者の意見も反映されやすくなると思う。
891 女性 特になし
950 女性 よくわからない
961 女性 浸透させる
967 女性 学歴社会を変える
969 女性 これからの日本を担う若い世代の人たちが、心から関心を向けることができるような話題性を持たせる。
971 女性 なし
972 女性 わからない
973 女性 わからない

974 女性
一度改憲をすることで、より現代社会に馴染むものにすること。また、改憲をすることで、普段憲法に全く興味がない国民にも、日本国憲法という国の最高法規を考え直すきっ
かけになると思うから。

975 女性 もう少し理解してもらえるようなイベントを実施
976 女性 わからない
979 女性 若い世代ももっと世の中のことを知るべき
980 女性 よくわからなあ
984 女性 国民一人一人が憲法を再度理解する必要があると同時に時代の流れに合わせて憲法を改正していかなければならない。
985 女性 このままでいいと思う。改正したところで今後きちんと守られるかはわからないから。
986 女性 教育のなかでしか憲法に触れることが無いため、日常でも興味を持って身近に感じられるような取り組みをする。
987 女性 全国民に問うべき。もっと簡単なやり方で

988 女性
比例代表をやめたり議員を減らしたりする。また、年代ごとで議員の定員を決めるなどして、若い年代も意見しやすい国会を作り女性差別なども国会内から無くしていく。もっと
予算や議会で話し合ったことを国民に伝える
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